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                                                                                                                                         №130 бұйрығы

Білім  беру  үйымының  психологиялық  қызметінің  жұмысы  5  негізгі  бағыт  бойынша  жүзеге
асырылады:

1.Диагностикалық бағыт:                                                                                                                                                  
Диагностикалық бағыт оқытудың бүкіл кезеңі ішінде білім алушылар мен тәрбиеленушілердің жеке және 
топтық қызметін, психологиялық-педагогикалық зерделеуін,олардың жеке ерекшеліктері мен бейімділіктерін 
оқыту және тәрбиелеу процесінде, өзін-өзі кәсіпік  тұрғыдан айқындауда әлеуетті мүмкіндіктерін айқындауды 
сондай-ақ оқытудағы, дамудағы,әлеуметтік бейімделудегі, бұзушылықтардың себептері мен тетіктерін 
анықтауды көздейді.
2.Консультациялық бағыт:                                                                                                                                                
Консультациялық бағыт білім беру процесіне қатысушыларға көмек көрсету нысанында: олардың туындаған 
қиындықтардың табиғатын немесе себептерін түсінуінде, психологиялық проблемаларды талдау мен шешуде, 
жеке ерекшеліктерін айқындауда, жаңа әлеуметтік тәжірибені  саналы және белсенді түрде игеруге 
жәрдемдесуде, жаңа көзқарастарды қалыптастыруда және өз шешімдерін қабылдауда көмек көрсету, әртүрлі 



психологиялық  мәселелерді шешуде, білім беру процесіне қатысушыларға тұлғааралық қатынастардағы өзін-өзі
тану мен өзін-өзі  дамытудағы қиындықтарға байланысты проблемаларды шешуде жеке және топтық қызметті 
көздейді.                                                                                                                                                                                  

3.Түзету-дамытушы бағыт:    Дамытушы (түзету) бағыт білім алушылармен және тәрбиеленушілермен жаңа 
білімге дағдылар мен икемдерге қатысты,уәждемені қалыптастыру, оларды игеру мүмкіндіктері,оқу және 
танымдық қызметте өзін-өзі көрсете алу мүмкіндіктері бойынша жеке жұмысты көздейді.Диагностика 
процесінде анықталған оқу қиындықтары мен баланың мінез-құлқындағы проблема педагог-психологтың пән 
педагогтерімен ,әлеуметтік және арнайы педагогтермен кешенді  өзара іс-қимыл негізіндегі оқу материалын 
меңгертудегі қиындықтарды жеңу,ерекше білім беруді қажет ететін білім алушылар мен тәрбиеленушілердің 
психикалық және (немесе) физикалық жай- күйін түзету бойынша жұмысты ұйымдастыруды қамтиды.
4.Профилактика- психологиялық ағарту:                                                                                                                      
Профилактика –психологиялық ағарту ісі білім алушылар мен тәрбиеленушілердің,педагогтердің  жеке кәсіби 
өсуіне, өзін-өзі анықтауына жәрдемдесуді,білім алушылар мен тәрбиеленушілер оқытудағы, тәрбиелеу мен 
оқытудағы, тәрбиелеу мен дамытудағы қиындықтарды болдырмау мақсатында алдағы уақытта алатын 
білімдерін одан әрі пайдалану үшін педагогтердің ,ата-аналардың және өзге де заңды өкілдерінің 
психологиялық-педагогикалық білімге деген қажеттілігін қалыптастыруды және ұмтылысын көздейді (сынып 
сағаттар,семинарлар, ата-аналар жиналыстары, педагогикалық кеңестер, ата-аналар мен заңды өкілдер үшін 
интерактивті әдістер мен лекториялар өткізу);                                                                                                                   
5.Ұйымдастыру-әдістемелік бағыт:Ұйымдастыру –әдістемелік бағыт ұйымдастыру –әдістемелік және 
ғылыми-әдістемелік жұмыс жүргізуді көздейді: білім беру және дамыту ортасының жағдайына мониторинг 
жүргізу, әлеуметтік, психологиялық-педагогикалық қолдау  нәтижелерін талдау және оны сүйемелдеу бойынша 
ұсынымдар әзірлеу,білім алушылар мен тәрбиеленушілерді сүйемелдеуде пәнаралық тәсілді әзірлеу, орта білім 
беру ұйымдарында психологиялық –педагогикалық , әлеуметтік сүйемелдеу бойынша отандық және шетелдік 
ғылым мен практиканың жетістіктерін зерделеу,семинар-практикумдарға, конференцияларға  қатысы, білім 
алушылар мен тәрбиеленушілерді психологиялық-педагогикалық  және әлеуметтік  сүйемелдеу 
технологияларын меңгеру бойынша семинарлар тренингтермен консультациялар ұйымдастыру және өткізуді 
көздейді.                                                                                  



Педагог-психолог қызметінің мақсаты мен міндеттері

Білім алушылар мен тәрбиеленушілердің оқу іс –әрекетінің білім беру уәждемесін,үлгерімін, шығармашылық  
өзін-өзі іске асыруын, психологиялық жай-күйін  тұрақтандыру,бейінді өзін-өзі айқындау және басқа да қолайлы
жағдайларын қалыптастыру.Білім беру қызметіндегі қиындықтарды анықтауға және диагностикалауға, 
консультация беруге, білім беру ортасы жайында психологиялық –педагогикалық сүйемелдеу мен қолдау 
көрсетуге, білім алушылардың , тәрбиеленушілердің , педагогтердің ,ата-аналардың немесе өзге де заңды 
өкілдердің психологиялық сауаттылығын сақтау және нығайтуды көздейді.



       
                                      Педагог-психологтің  2023-2024 оқу жылына арналған жұмыс жоспары  

№     Іс-
шаралар 
бағыты

Жұмыс
бағыттары 

Нсаналы 
топ

Орындау 
мерзімі

Орындалу 
нысаны

Жауаптыл
ар

Орындалуы 
туралы белгі

                                                                                        Қыркүйек 
                                                                                  І.Диагностикалау
1 Оқушылар 

туралы 
мәлімет 
жинақтау, 
әлеуметтік 
жағдайын 
анықтау

Диагностикалау МАД
1-11сынып

Қыркүйек Мәлімет жинақтау Сынып 
жетекші,әле
ум.педагог,
мектеп 
психологі,Д
ІТЖО

2 Керн-
Йирасек»  
тесті

Адамның 
суретін 
салу
Сөздер 
көшірмесі
Нүктелер 
көшірмесі

Топтық тест 1-сынып
МАД

Қыркүйек
Педагог-
психолог

3 «Өз 
құқығыңды
білесің бе?»

Анонимді әлеуметтік 
сауалнама

7-11сынып Қыркүйек Сынып 
жетекші,әле
уметтік 



педагог,мек
теп 
психологі

4 Мектеп 
бойынша 
дарынды 
және 
қабілетті 
оқушылард
ы анықтау

Бақылау,сауалнама,те
ст

1-11сынып Қыркүйек Педагог-
психолог,сы
нып 
жетекші

5 Ұжымның 
психология
лық 
ахуалын 
дамыту

Сауалнама Ұжым Қыркүйек Педагог-
психолог

6 Темпераме
нтті 
анықтау

Тест 5-6 
сыныптар

Қыркүйек Педагог-
психолог

                                                                               ІІ.Түзету-дамыту  жұмысы
1 5-сынып 

оқушылары
ның орта 
буынға 
көшуімен 
байланыст
ы 
бейімделу 
бағдарлама
сы

Дамыту жаттығулары 5сынып Қыркүйек М.п.ж.к. 5-8-
сынып

Педагог-
психолог,сы
нып 
жетекші

2 Оқушылар
мен түзету 
дамытушыл
ық 

Түзету дамыту 
жаттығулары ойындар

Ерекше 
білімді 
қажет ететін
оқушылар(З

Қыркүйек Педагог-
психолог



жұмыстар 
жүргізу

ПР,инклюзи
в)

3 Жас 
мамандарм
ен жұмыс 
«Жас 
маман 
келсе,іске»

Психологиялық 
тренинг

Жас 
мамандар

Қыркүйек
Педагог-
психолог

4 Баст 
сын.оқушы/
ның/таным
дық 
процестері 
мен 
тұлғалық/м
отивациялы
қ аймағын 
түзету-
дамыту 
жаттығулар
ы

Түзету-дамыту 
жаттығулары

Бастауыш 
сынып 
оқушылары

Қыркүйек
Педагог-
психолог

5 Аутодестру
ктивті 
мінез-
құлықтың 
(суицидке 
бейімділік) 
алдын 
алуда 
психология
лық қолдау

Топпен жұмыс 6-11сынып Қыркүйек Сынып 
жетекші,әле
ум.педагог,
мектеп 
психологі,Д
ІТЖО

                                                              ІІІ.Профилактика  және  психологиялық  ағарту    
1 Жасөспірім М.п.ж.к.5-8сынып. Педагог-



дердің 
арасындағы
буллинг 
пен 
кибербулли
нг және 
одан  
қорғану 
жолдары

             Дәріс   5-9-сынып 
оқушылары

Қыркүйек 9-11 сынып психолог 
әлеум.педаг
ог,  ДІТЖО,
тәлімгер

2 5-сыныпқа 
көшкен 
оқушылард
ың 
мектепке 
бейімделуі 
және 
отбасындағ
ы 
климаттың 
әсер ету 
деңгейін 
анықтау

Ойын жаттығулар
«Сезіміңді 
көрсет»,«Мейірімді 
сөздер» «Достық»

 
          
5сынып  Қыркүйек

М.П.Ж.К
№1.5-8сын. 148-
151б.

Педагог-
психолог

3 Кибербулл
ингтен 
сақтанайық
!

Жадынама,
видеоролик

        5-10 
сынып

Қыркүйек Педагог-
психолог 
әлеум.педаг
ог,  ДІТЖО,
тәлімгер

4 Мектеп 
ерекше 
білімді 
қажет 
ететін 
(үйден 

Әдістемелер
Ойын жаттығулар

Арнаулы 
сынып, 
инклюзив 
сынып

Қыркүйек
Б.м. 2018 ж
153-бет
2019 жыл 
50-54—бет

Педагог-
психолог



оқитын, 
психикалы
қ дамуы 
тежелген 
сыныпта 
оқитын, 
инклюзивті
біліммен 
қамтылған)
оқушыларм
ен жұмыс

5 Қиын 
өмірлік 
жағдайға 
тап болған 
кәмелетке 
толмағанда
рды және 
олардың 
отбасылары
н анықтау 
және 
оңалту

Тренинг «Мен өмірді 
таңдаймын»

8-11сынып 
оқушы

Қыркүйек М.П.Ж.К
9-11сын.
140-142б.

Педагог-
психолог

                                                                                      ІV.Кеңес  беру  бағыттары  
1 1-сынып 

және 
мектеп 
алды 
даярлық  
тобы ата-
аналарына

Жеке кеңес
Ата-ана

Қыркүйек
«Баланың 
мектепте оқуға 
психол-қ даярлық 
мәселелері»

Педагог-
психолог

2 Мектепте 



құқық 
бұзушылық
пен және 
қылмыстыл
ықпен 
есепте 
тұрған 
кәмелетке 
толмағанда
рдың есебін
алып,психо
логиялық 
көмек 
көрсету

Кеңес топтық,жеке 6-10 сынып
Оқушы

Қыркүйек
Педагог-
психолог,Д
ТЖО,Әлеум
еттік-
педагог.сын
.жетекші

3 «Сенім 
жәшігі» 
мен «Сенім
телефонын
а» келіп 
түскен  
арыз- 
шағымдард
ы аптасына 
бір рет  
зерделеу 
жұмыстары
н жүргізу

Кеңес беру Оқушы Қыркүйек Аптасына 1 рет Педагог-
психолог,
ДТЖО,тәлі
мгер

4 5-
сыныптард
ың орта 
буынға 
бейімделу 
ерекшелікт

Топтық,жеке кеңес 
беру

Ата-ана, 
мұғалім

Қыркүйек
М.П.Ж.К.
№2.5-8сынып.88-
91б.

Педагог-
психолог



ері туралы 
кеңес беру

5 Жеткіншек
терге 
психология
лық кеңес:
-
жеткіншекк
е жадынама
-өз-өзіңді 
қорғаудың 
8-тәсілі

Топпен кеңес 5-6-7-
8сынып

Қыркүйек Педагог-
психолог

                                                                                V.Ұйымдастыру-әдістемелік  жұмыс 
1 Білім беру 

саласындағ
ы 
нормативті
к 
құжаттарме
н танысу

 Жинақтау Педагог-
психолог

Қыркүйек Жыл басы Педагог-
психолог

2 Сабақтарға 
өзара 
қатысу, 
білім 
алушыларғ
а қатысты 
мәселелер 
бойынша 
топпен 
бақылау

Жеке\топпен жұмыс
Шығармашылық 
жұмыс

Педагог-
психолог

Қыркүйек Педагог-
психолог

                                                                                                 Қазан  
                                                                            І.Диагностикалау                                                                                                    



1 Оқушылард
ың 
мамандық 
таңдауға 
дайындығы
н анықтау

Сауалнама 
Әдістеме

9,11-сынып Қазан
М.п.ж.к. 2019.ж. 9-
11сын.
110-111бет

Педагог-
психолог

2 «Аяқталмағ
ан сөйлем» 
әдістемесі

Сауалнама 5-11 сынып Қазан Педагог-
психолог

3 Мектеп 
б/шжасөспі
рімдердің 
репродукти
вті 
денсаулығы
н сақтау, 
жыныстық 
даму 
қауіпсіздігі
н қалып-у.

Сауалнама, анкеталық
сұрақтар

8-11 сынып 
қыз 
балалары

Қазан М.п.ж.к. 9-
11сынып

Педагог-
психолог 
Әлеуметтік 
педагог,ДТ
ЖО,медбик
е

4 Суицидті 
анықтау 
психология
лық тесті

Тест 8-
11сыныптар

Қазан М.П.Ж.К.9-
11сын.51-54б.

Педагог-
психолог 
Әлеуметтік 
педагог,ДТ
ЖО,сын.же
текші

5 Темпераме
нтті 
анықтау

Тест 5-6 
сыныптар

Қазан Педагог-
психолог

6 1,5-сынып 
ата-
аналарына 
арналған 

Сауалнама Ата-аналар Қазан М.п.ж.к. .№2. 
5-8сын.78-79б. Педагог-

психолог



сұрақнама
7 «Филипстің

мектептегі 
мазасыздан
у тесті»

Сауалнама
Әдістемесі

5-11 
сыныптар

Қазан М.п.ж.к.2019.ж.64-
66.б. Педагог-

психолог

8 «МЕНІҢ 
СЫНЫБЫМ
» әдістемесі

Тест,
сауалнама

5 сыныптар Қазан Педагог-
психолог

                                                                                 ІІ.Түзету-дамыту  жұмысы
1 Бастауыш 

сынып 
оқушылары
ның 
танымдық 
процестері 
мен 
тұлғалық-
мотивациял
ық аймағын
түзету-
дамыту 
жаттығулар
ы

Түзету-дамыту 
жаттығулары

Бастауыш 
сынып 
оқушылары

Қазан Бастауыш мектеп  
№1

Педагог-
психолог

2 Ерекше 
білімді 
қажет 
ететін  
(үйден 
оқитын, 
психикалы
қ дамуы 
тежелген 
сыныпта 

Ойын жаттығулар Ерекше 
білімді 
қажет ететін
оқушылар

Қазан Педагог-
психолог, 
әлеуметтік 
педагог



оқитын, 
инклюзивті
біліммен 
қамтылған)
оқушыларм
ен жұмыс

3 Ұжымның 
психология
лық 
ахуалын 
дамыту

Психологиялық 
тренинг

Ұжыммен Қазан
70 -бет. 2018ж.
М.п.ж.к.№2.5-8 
сынып

Педагог-
психолог

4 Дарынды 
және 
қабілетті 
оқушылард
ың ой-
өрісін 
дамытатын 
жұмыстар

Дамыту жаттығулары 5-11сынып
Қазан

Б.м.п.ж.к.2018.ж77
-78б.5-8сын.116-
119б.

Педагог-
психолог,сы
н.жетекші

5 Оқушылар
мен түзету-
дамытушыл
ық 
жұмыстар 
жүргізу

Ойын-жаттығулар Ерекше 
білімді 
қажет ететін
оқушылар(З
ПР,инклюзи
в)

Қазан
М.п.ж.к.№1.123-
139бет Педагог-

психолог

6 Тұлғалық 
ерекшелікт
ерді 
дамыту

Топпен\жеке жұмыс 5-11сынып Қазан Педагог-
психолог

7 Мектеп 
бойынша 
жасөспірім
дердің 

Топпен/жеке 
жұмыс,тренинг

5-11сын.қыз
балалары

Қазан
М.п.ж.к. 9-
11сынып.

Педагог-
психолог,Ә
леуметтік 
педагог,ДТ



репродукти
вті 
денсаулығы
н сақтау, 
жыныстық 
даму 
қауіпсіздігі
н 
қалыптасты
ру.

ЖО,медбик
е

8 Мемлекетті
к бітіру 
емтиханы 
және ҰБТ-
ға 
дайындық 
жұмысында
психология
лық 
тұрғыдан 
қолдауды  
ұйымдасты
ру

Психологиялық 
тренинг

9-11-сынып Қазан
120-132-бет (9-11-
сынып)
2019жыл

Педагог-
психолог 
Әлеуметтік 
педагог

                                                                 IІІ.Профилактика  және  психологиялық  ағарту    
1 Мектеп 

ерекше 
білімді 
қажет 
ететін 
(үйден 
оқитын, 
психикалы

Әдістемелер
Ойын жаттығулар

Арнаулы 
сынып, 
инклюзив 
сынып

Қазан

Б.м. 2018 ж
153-бет
2019 жыл 
50-54—бет

Педагог-
психолог 
Әлеуметтік 
педагог,ДІТ
ЖО



қ дамуы 
тежелген 
сыныпта 
оқитын, 
инклюзивті
біліммен 
қамтылған)
оқушыларм
ен жұмыс

2 Өзгенің 
қамқорлығ
ында 
тұратын,пә
тер жалдап 
жүріп 
оқитын,сыр
ттан келген
оқушылард
ың 
тұрмыстық 
жағдайлар
ымен 
танысу,ола
рды үнемі 
қадағалап 
отыру

Тренинг «Жеткіншек 
кезеңінде туындайтын
қиындықтар»

5-9 сынып 
оқушы

Қазан
М.П.Ж.К
№2. 5-8сын. 64-
65б.

Педагог-
психолог,Ә
леуметтік 
педагог,
ДТЖО

3 Күйзеліске 
қарсы 
гимнастика

Жаттығу
«Мейірімділік 
алаңы»«Сыйлық»

8-11 сынып
Қазан

М.п.ж.к.9-
11сынып.140-
144бет.

Педагог-
психолог

4 Жасөспірім
нің 
дербестігі 
мен 

Ағарту жұмыстары Ата-ана Қазан
М.П.Ж.К
9-11сын.
204-206б.

Педагог-
психолог,Ә
леуметтік 
педагог,



оқудағы 
жауапкерші
лігін қалай 
дамытуға 
болады?

ДТЖО

5 Мектеп 
бойынша 5-
11сынып 
қыз 
балалардың
кезекті 
жиналысы

Жиналыс Оқушылар Қазан
Педагог-
психолог,Ә
леуметтік 
педагог,
ДТЖО

                                                                                       ІV.Кеңес  беру  бағыттары  
1 1-сынып 

оқушылары
ның 
мектепте 
оқуға 
бейімделуі

Ата-аналарға кеңес Ата-ана Қазан Педагог-
психолог

2 Әлеуметтік 
жағдайы 
төмен,толы
қ 
емес,ішімді
кке 
салынған,сә
тсіз,жайсыз
,қамқоршы
лыққа бала 
алған 
мүмкіндігі 
шектеулі 
баласы бар 

Топтық, жеке кеңес, 
жадынама

1-11сынып 
оқушы ,ата-
ана

Қазан М.П.Ж.К
9-11сын.
204-208б.

Педагог-
психолог,Ә
леуметтік 
педагог,
ДТЖО



отбасыларм
ен жұмыс

3 Жасөспірім
дердің 
жыныстық 
ағарту 
деңгейін 
арттыру

Дәріс,психологиялық 
кеңес

Оқушылар
Қазан

«Денсаулық және 
өмірлік дағдыла» 
әдістемелік құралы

Педагог-
психолог

4 1-сынып 
және 
мектеп 
алды 
даярлық  
тобы ата-
аналарына

Жеке кеңес Ата-ана
Қазан

«Баланыңмектепте
оқуға психол-қ 
даярлық 
мәселелері»

Педагог-
психолог

5 Тұлғааралы
қ және 
топаралық 
жанжалд. 
шешуде 
делдалдық 
жұмыстард
ы 
ұйымдасты
ру

Топтық, жеке кеңес 
беру

Ата-ана
Оқушы
Мұғалім

Қазан Жоспар 
б/ша(Мектептегі 
медиация

Педагог-
психолог 
Әлеуметтік 
педагог,
ДТЖО

6 Педагогтар
ға 
психология
лық кеңес:
-ойды 
қалай 
дамытамыз

Психологиялық кеңес Педагогтар Қазан
Педагог-
психолог



?
-есте 
сақтаудың 
кейбір 
заңдылықта
ры;-бала 
сізден 
қорықпасы
н десеңіз;-
балалар 
сізден 
жалықпасы
н десеңіз;
-Джон 
Карнеги 
ережесі;

7 Ерекше 
білімді 
қажет 
ететін 
балалар 
ата-
аналарыме
н үнемі 
байланыс 
жасау.
Жайсыз 
отбасындағ
ы тәрбиеге 
психология
лық 
көмек,қолд
ау.

Психологиялық кеңес,
әңгіме

Ата-
аналар,оқуш
ылар

Қазан
Педагог-
психолог 
Әлеуметтік 
педагог,
ДТЖО



                                                                                      V.Ұйымдастыру-әдістемелік  жұмыс 
1 Психология

лық дәріс, 
семинар-
тренинг, 
кеңес 
беруге 
дайындық

      Жүргізу
Педагогтар, 
оқушы, ата-
аналар

Қазан Педагог-
психолог

2 Білім 
алушыларғ
а арналған 
түзету 
жұмыстары
н 
ұйымдасты
ру

     Өткізу Оқушы, ата-
аналар

Қазан Педагог-
психолог

3 Арнайы 
мамандарм
ен 
байланыс

    Кездесу Педагогтар, 
оқушы, ата-
аналар

Қазан Педагог-
психолог 
Әлеуметтік 
педагог,
ДТЖО

                                                                                                     Қараша
                                                                               І.Диагностикалау
1 Графикалы

қ диктант
Жеке жұмыс 1-сыныптар Қараша Педагог-

психолог

2 «Үй-ағаш-
адам» 

Проективті тесті 2-4 
сыныптар

Қараша Педагог-
психолог

3 Бала 
қабілетінің 
даму 

Сауалнама Ата-аналар Қараша
Педагог-
психолог
Әлеуметтік 



деңгейін 
анықтауға 
арналған 
«Аяқталмағ
ан сөйлем»,
«Сіздің 
балаңызды
ң 
қызығушыл
ығы?»

педагог,
ДТЖО,тәлі
мгер

4 Спилбергер
Ханиннің 
әдістемесі

Тест 8-
11сыныптар

Қараша Педагог-
психолог
Әлеуметтік 
педагог,
ДТЖО,тәлі
мгер

5 Оқушылард
ың 
мамандық 
таңдау 
себептерін 
зерттеу, 
олардың 
мотивациял
ық өрісінің 
құрылысын
зерттеу 
«Мамандық
таңдау 
түрткілері» 
(Гриншпун 
С.С.)

Тест 9-11сынып Қараша Педагог-
психолог

6 Дж.Холлан Тест 9- Қараша Педагог-



дтың«Тұлға
типтерін 
анықтау»

11сыныптар психолог

7 Танымд.қы
зығушылық
тың 
диагностик
асы 
(А.Е.Голом
шток)

Сауалнама 9-11сынып Қараша Педагог-
психолог

8 Ғаламтор 
және 
компьютер
лік 
ойындарға 
тәуелділікті
ң алдын 
алу

Сауалнама 5-10 сынып Қараша М.п.ж.к. 5-8 
сынып1 
«бөлім.142бет

Педагог-
психолог
Әлеуметтік 
педагог,
ДТЖО,тәлі
мгер

9 «Үй-Ағаш-
Адам»
«Дүниеде 
жоқ 
жануар»

Проективті тест 5-11сынып Қараша Педагог-
психолог

10 Оқушылард
ың 
танымдық 
анықтау.

«Тұлғаның 
психологиялық күйін 
анықтау.Г.Айзенк 
сұрақнамасы

7-11сынып Қараша Мектеп 
психол.жұмыс 
кітабы. №2 2019 5-
8сын.67-68бет.

Педагог-
психолог

                                                                                       ІІ.Түзету-дамыту  жұмысы    
1 Балалардың

отбасындағ
ы қарым-
қатынасы 
мен 

Түзету дамыту 
жаттығулары 1-11 

сыныптар
Қараша

Бастауыш мектеп  
№1
«Отбасы суреті»  
әдістемесі

Педагог-
психолог



эмоционалд
ық күйін 
диагностик
алау және 
түзету-
дамыту 
жұмыстары

2 Мемлекетті
к бітіру 
емтиханы 
және ҰБТ-
ға 
дайындық 
жұмысында
психология
лық 
тұрғыдан 
қолдауды  
ұйымдасты
ру

Психологиялық 
тренинг

9-11-сынып Қараша 120-132-бет (9-11-
сынып)
2019жыл

Педагог-
психолог,Д
ТЖО

3 Агрессияға 
қарсы 
жаттығулар

Топпен жұмыс 1-11 сынып Қараша Мектеп 
психол.жұмыс 
кітабы.9-11сынып

Педагог-
психолог

4 Қалалық 
пәндік 
олимпиадағ
а 
қатысатын 
оқушылард
ың 
дайындық 
жұмыст. 

Психологиялық 
тренинг

9-11-сынып Қараша 9-11-сынып 2018ж.
146-147-бет

Педагог-
психолог,сы
н 
жетекшіДТ
ЖО,тәлімге
р



жағдай 
жасау, 
оқушыларғ
а 
психология
лық көмек 
көрсету

5 «Ойындық 
терапиясы»
Рөлдік 
және 
іскерлік 
ойындар, 
сергіту 
ойындары, 
тренингтік 
жаттығулар

Топпен\жеке жұмыс 1-11сынып Қараша
Педагог-
психолог,Ә
леуметтік 
педагог,ДТ
ЖО, 
тәлімгер

6 Аутодестру
ктивті 
мінез-
құлықтың 
(суицидке 
бейімділік) 
алдын 
алуда 
психология
лық қолдау

Топпен жұмыс 6-11сынып Қараша
Педагог-
психолог,сы
нып 
жетекші,ДТ
ЖО

7 Бірінші 
сынып 
оқушылары
ның 
мектепке 
оқуға 

Топпен жұмыс Ата-аналар Қараша
Педагог-
психолог,әл
еуметтік 
педагог,ДТ
ЖО,сын.же
текші



бейімделуі 
семинар-
тренинг 
«Баланың 
бас ұстазы 
ата-ана»

                                                                    IІІ.Профилактика  және  психологиялық  ағарту    
1 Жасөспірім

суицидінің 
алдын 
алу:жасөспі
рімге 
депрессияд
ан, 
абыржулық
және 
психология
лық 
жарақаттан 
шығуға 
қалай 
көмектесуг
е болады?

Семинар-тренинг Ата-ана
Ұжым

Қараша «Отбасылық 
тәрбие» 2-кітап

Педагог-
психолог,әл
еуметтік 
педагог,ДТ
ЖО,сын.же
текші,тәлім
гер

2 Жасөспірім
дердің 
арасындағы
буллинг 
пен 
кибербулли
нг және 
одан  
қорғану 
жолдары

Дәріс 5-9-сынып 
оқушылары
Ата-ана
Мұғалім

Қараша М.п.ж.к.5-8сынып.
9-11 сынып

Педагог-
психолог,әл
еуметтік 
педагог,ДТ
ЖО,сын.же
текші,тәлім
гер



3 Әлеуметтік 
қауіпті 
отбасымен 
жеке 
алдын-алу 
жұмыстары
н өткізу

Кеңес топтық, жеке. 
Тренинг
«Отбасы махаббаты 
неде?»

5-9-сынып 
оқушы,ата-
ана

Қараша Педагог-
психолог,Ә
леуметт.пед
агог
ДТЖО

4 «Зорлық-
зомбылықс
ыз балалық 
шақ»

Конференция Ата-ана Қараша Педагог-
психолог,Ә
леуметтік 
педагог,
ДТЖО,сын
ып жетекші

5 Суициалды
мінез-
құлықтың 
алдын алу 
жұмыстары

Кеңес, видеоролик Ата-ана Қараша М.П.Ж.К
9-11сын.
138-139б.

Педагог-
психолог,Ә
леуметтік 
педагог,
ДТЖО,сын
ып жетекші

6 Күйзеліске 
қарсы 
гимнастика

Жаттығу
«Мейірімділік 
алаңы»«Сыйлық»

8-11 сынып Қараша М.п.ж.к.9-
11сынып.140-
144бет.

Педагог-
психолог

8 Кибербулл
ингтен 
сақтанайық
!

Жадынама,
видеоролик

5-10 сынып Қараша Педагог-
психолог, 
ДТЖО,сын
ып жетекші

                                                                                       ІV.Кеңес  беру  бағыттары  
1 5-

сыныптард
ың орта 
буынға 
бейімделу 
ерекшелікт

Топтық,жеке кеңес 
беру

Ана-ана, 
мұғалім

Қараша М.П.Ж.К.
№2.5-8сынып.88-
91б.

Педагог-
психолог, 
ДТЖО,сын
ып 
жетекші,әле
уметтік 



ері туралы 
кеңес беру

педагог

2 Психология
лық кеңес:
-
педагогика
лық 
қабілеттің 
түрлері 
жайлы.- 
қолайсыз 
жағдайлар 
болғанда не
істеу 
керек?-
адам және 
оның 
қасиеттері, 
көңіл-күй 
туралы-
күйзелісті 
жеңу үшін 
не істеу 
қажет?

Топтық ,жеке кеңес Жас 
мамандар

Қараша Педагог-
психолог

3 Ата-
аналарға 
көкейкесті 
психо-
педагогика
лық 
мәселелер 
бойынша 
кеңес, 

Топтық, жеке кеңес Ата-ана Қараша
Педагог-
психолог



әңгімелер 
өткізу

4 «Сенім 
жәшігі» 
мен «Сенім
телефонын
а» келіп 
түскен  
арыз- 
шағымдард
ы аптасына 
бір рет  
зерделеу 
жұмыстары
н жүргізу

Кеңес беру
Ата – ана, 
оқушы, 
мұғалімдер

Қараша Аптасына 1 рет
Педагог-
психолог, 
ДТЖО,әлеу
меттік 
педагог,тәлі
мгер

5 Психология
лық кеңес:  
1.Адам 
қалай өзіне 
сенімді 
бола алады.
2.Депресси
ядан қалай 
арылуға 
болады.
3.Жоғары 
сынып 
оқушылары
н ҰБТ 
алдында 
дайындау 

Жеке,топтық кеңес 9-10-11 
сыныптар

Қараша Кеңес жүргізу 
журналына 
тіркеу\ақпарат

Педагог-
психолог



жөнінде 
ұстаздарға 
ұсынылаты
н кеңестер .
4.Өзіңе 
сенімділік 
неден 
құралады 
(Луиза 
5.Хейдің 
кеңесі)
Күйзеліс 
кезіндегі 
психология
лық көмек.

6 Сұраныс 
бойынша 

Жеке, топтық кеңес 5,6сынып Қараша Кеңес жүргізу 
журналына 
тіркеу\ақпарат

Педагог-
психолог

                                                                            V.Ұйымдастыру-әдістемелік  жұмыс
1

Психология
лық қызмет
жоспарыме
н жұмыс 
жүргізу

Психопрофилактикал
ық бағыттағы 
жұмыстар

Оқушы,ата-
ана,мұғалім Қараша

Кеңес жүргізу 
журналына 
тіркеу\ақпарат

Педагог-
психолог

2 Педагогика
мен 
психология
ның 
жетістіктер

Өз білімін жетілдіру Педагог-
психолог

Қараша Педагог-
психолог



ін, 
дүниетаны
мның, 
өзіндік 
жұмыстың ,
өзіндік 
білімнің 
іскерлігіме
н дағдысын
қалыптасты
ратын, 
ақыл-ес 
және 
танымдық 
белсенділік
ті 
дамытатын 
тиімді 
әдістерді 
меңгеру

                                                                                               
                                                                                                Желтоқсан
                                                                             І.Диагностикалау
1 Бала 

қабілетінің 
даму 
деңгейін 
анықтауға 
арналған 
«Аяқталмағ
ан сөйлем»,
«Сіздің
балаңызды

Сауалнама Ата-аналар желтоқсан
М.п.ж.к. ата-
анамен жұмыс19-
20б.Баст.кітап №1.

Педагог-
психолог



ң 
қызығушыл
ығы?»

2 Е.А.Климо
в 
«Дифферен
циалды-
диагностик
алық» 
әдістеме

Сауалнама 9-11сынып желтоқсан Педагог-
психолог

3 Стресс 
саған қалай
әсер етеді? 
Э.Ховард

Тест 8-
11сыныптар

желтоқсан Педагог-
психолог

4 5-сыныпқа 
көшкен 
оқушылард
ың 
мектепке 
бейімделуі 
және 
отбасындағ
ы 
климаттың 
әсер ету 
деңгейін 
анықтау

Сауалнама 5-сынып желтоқсан Педагог-
психолог

5 «Білім 
алушылар 
арасында 
интернет 
ресурстары
н тиімді 

Сауалнама 6-
11сыныптар

желтоқсан Педагог-
психолог



пайдалану»
6  

Социометр
ия

Әдістеме 5-сынып желтоқсан Педагог-
психолог

                                                                                   ІІ.Түзету-дамыту  жұмысы    
1 Мемлекетті

к бітіру 
емтиханы 
және ҰБТ-
ға 
дайындық 
жұмысында
психология
лық 
тұрғыдан 
қолдауды  
ұйымдасты
ру

Психологиялық 
тренинг

9-11-сынып желтоқсан 120-132-бет (9-11-
сынып)
2019жыл

Педагог-
психолог

2 «Арт-
терапия»
Сурет-
жобалау 
әдістері 
(тестер,топ
тықсуретте
ржәне т.б.) 
және 
олардың 
талдануы

Топпен\жеке жұмыс 1-11сынып
желтоқсан Педагог-

психолог

3 Бастауыш 
сынып 
оқушылары

Топпен\жеке жұмыс 3 сыныптар
желтоқсан Педагог-

психолог



ның 
танымдық 
процестері 
мен 
тұлғалық-
мотивациал
ық аймағын
түзету 
дамыту 
жаттығулар
ы
3-сыныптар

4 Бастауыш 
сынып 
оқушылары
ның орта 
буында 
оқуға 
дайындығы
н түзету-
дамыту 
жаттығулар
ы
4 сыныптар

Топпен\жеке жұмыс
түзету-дамыту 
жаттығулары

4 сыныптар желтоқсан Педагог-
психолог

5 Бесінші 
сынып 
оқушылары
ның орта 
буынға 
кіруімен 
байланыст
ы 
бейімделу 

Топпен жұмыс 5 сыныптар желтоқсан Педагог-
психолог



бағдарлама
сы 
негізінде 
атқарылаты
н жұмыстар

1-дамыту 
сабағы. 
«5-сынып 
дегеніміз 
не?»;
2-дамыту 
сабағы. 
«Өзіңдіта
ны»;
3-дамыту 
сабағы. 
«Орта 
мектептег
і жаңа 
оқушы»;

6 «Менің 
болашақ 
мамандығы
м»

Дөңгелек үстел 9-11 
сыныптар

Педагог-
психолог

                                                                          IІІ.Профилактика  және  психологиялық  ағарту    
1 Кәсіби 

бағдарлау 
мәселесі 
бойынша 
психология
лық алдын 
алу және 

Психологиялық сабақ
Жадынама

9,11-сынып желтоқсан Педагог-
психолог



ағарту 
жұмыстары

2 Адам-
өміріндегі 
әуенді 
терапия. 
(адам-
өмірінде 
әуенді 
терапия 
туралы 
ақпарат 
беру

Пікірлесу \караоке\ Педагогтар желтоқсан Педагог-
психолог

3 Күйзеліске 
қарсы 
гимнастика

Жаттығу
«Мейірімділік 
алаңы»«Сыйлық»

8-11 сынып желтоқсан М.п.ж.к.9-
11сынып.140-
144бет.

Педагог-
психолог

4 Қиын 
өмірлік 
жағдайға 
тап болған 
кәмелетке 
толмағанда
рды және 
олардың 
отбасылары
н анықтау 
және 
оңалту

Шебер сынып 
«Жасөспірім және 
құқық бұзушылық»

8-11сынып 
оқушы,ата-
ана

желтоқсан М.П.Ж.К
9-11сын.
140-142б

Педагог-
психолог,Ә
леуметтік 
педагог,
ДТЖО

                                                                                     ІV.Кеңес  беру  бағыттары  
1 ҰБТ-ға 

дайындық 
бойынша 
психология

Жеке\топпен жұмыс 11-
сыныптар

желтоқсан
Педагог-
психолог



лық кеңес
мектеп 
бітірушілер
ге емтихан 
тапсыруға 
дайындық 
бойынша 
ақыл-
кеңес;емти
хан 
қарсаңында
;
ҰБТ-ға 
қатысу;тест
ке қатысты 
кеңес;емти
ханға 
дайындықт
ы дұрыс 
ұйымдасты
ру туралы 
психология
лық кеңес;
тесті сәтті 
орындау 
үшін қажет 
жаднама.

2 Педагогтар
ға арналған
сұхбат:педа
гогтарға 
20-
кеңес;«Жет

Сұқбат Педагогтар Желтоқсан Педагог-
психолог



кіншек 
кезеңінің 
психология
лық 
ерекшелікт
ері» сұхбат 
(педагогтар
ға)

3 Қолайлы 
отбасылық 
атмосфера 
құру үшін, 
психология
лық кеңес:
«Балаларды
қайырымды
етіп 
тәрбиелеу 
үшін?»;«Ба
лаларды 
маскүнемді
ктен қалай 
қорғауға 
болады?»;
«Баланы 
есірткіден 
қалай 
қорғауға 
болады?
«Баланы 
шылым 
шегуден 
қалай 

Жеке\топпен жұмыс Ата-аналар Желтоқсан Педагог-
психолог



қорғауға 
болады?
«Жасөспірі
мжастаржа
йындаата-
аналар не 
білукерек?»
.

                                                                              V.Ұйымдастыру-әдістемелік  жұмыс
1 Психология

лық дәріс, 
семинар, 
кеңес 
беруге 
дайындық

Өткізу Оқушылар Желтоқсан
Педагог-
психолог

2 Сабақтарға 
өзара 
қатысу, 
білім 
алушыларғ
а қатысты 
мәселелер 
бойынша 
топпен 
бақылау

Жеке\топпен жұмыс
Шығармашылық 
жұмыс

Оқушылар Желтоқсан Педагог-
психолог

                                                                                                Қаңтар
                                                                           І.Диагностикалау
1 Баланың 

отбасындағ
ы қарым-
қатынасы 
мен 
эмоционалд

Проективті әдістеме
Бастауыш 
сынып 
оқушылары

Қаңтар
Бастауыш мектеп 
2019жыл 58-бет Педагог-

психолог



ық күйін 
диагностик
алау

2 «Аяқталмағ
ан сөйлем» 
әдістемесі

Сауалнама 5-11 сынып Қаңтар Педагог-
психолог

3 Оқушылард
ың 
танымдық 
анықтау.

Тұлғаның психол/қ 
күйін 
анықтау.Г.Айзенк 
сұрақнамасы

7-11сынып Қаңтар Мектеп 
психол.жұмыс 
кітабы. №2 2019 5-
8сын.67-68бет.

Педагог-
психолог

4 Жайсыз 
отбасының 
оқушылары
на 
психология
лық көмек

«Үй-Ағаш-Адам»
«Дүниеде жоқ 
жануар»Проективті 
тест

5-11 
сыныптар

Қаңтар Педагог-
психолог

5 «Мотиваци
яны 
анықтау» 
(Е. 
Головахи 
әдістемесі 
бойынша)

Тест
7-11сынып Қаңтар

6 Керн-
Йирасек»  
тесті

Адамның 
суретін 
салу
Сөздер 
көшірмесі

Топтық тест 1-сынып
МАД

Қаңтар
Қайталап беру

Педагог-
психолог



Нүктелер 
көшірмесі

                                                                                    ІІ.Түзету-дамыту  жұмысы    
1 Балалардың

отбасындағ
ы қарым-
қатынасы 
мен 
эмоционалд
ық күйін 
диагностик
алау және 
түзету-
дамыту 
жұмыстары

Түзету дамыту 
жаттығулары 1-11 

сыныптар
Қаңтар

Бастауыш мектеп  
№1
«Отбасы суреті»  
әдістемесі

Педагог-
психолог

2 Мемлекетті
к бітіру 
емтиханы 
және ҰБТ-
ға 
дайындық 
жұмысында
психология
лық 
тұрғыдан 
қолдауды  
ұйымдасты
ру

Психологиялық 
тренинг

9,11-сынып Қаңтар
120-132-бет (9-11-
сынып)
2019жыл

Педагог-
психолог, 
ДТЖО,әлеу
меттік 
педагог,тәлі
мгер

3 Оқушылар
мен түзету-
дамытушыл

Ойын-жаттығулар Ерекше 
білімді 
қажет ететін

Қаңтар М.п.ж.к.№1.123-
139бет. Педагог-

психолог



ық 
жұмыстар 
жүргізу

оқушылар(З
ПР,инклюзи
в)

4 Бастауыш 
сынып 
оқушылары
ның орта 
буында 
оқуға 
дайындығы
н түзету-
дамыту 
жаттығулар
ы
4 сыныптар

Топпен\жеке жұмыс
түзету-дамыту 
жаттығулары

4-сыныптар Қаңтар
Педагог-
психолог,әл
еуметтік 
педагог

5 Бесінші 
сынып 
оқушылары
ның орта 
буынға 
кіруімен 
байланыст
ы 
бейімделу 
бағдарлама
сы 
негізінде 
атқарылаты
н жұмыстар
1-дамыту 
сабағы.«5-
сынып 
дегеніміз 

Топпен жұмыс 5-сыныптар Қаңтар

2018ж .
213 бет

Мектеп психологі
нің жұмыс кітабы

Педагог-
психолог



не?»;
2-дамыту
сабағы.«Өзі
ңдітаны»;
3-дамыту 
сабағы. 
«Орта 
мектептегі
жаңа
оқушы»;4-
дамыту 
сабағы. 
«Бізбір-
біріміздітүс
інемізбе?»;
5-дамыту 
сабағы.«Се
зімәлемі»;
6-дамыту 
сабағы.«Біз
діңмұғалім
деріміз»;
7-дамыту 
сабағы. 
«Досіздепж
үрмін»;
8-дамыту 
сабағы. 
«Біз және 
біздің 
сынып»

6 Психология
лық 

Топпен жұмыс Жас 
мамандар

Қаңтар Педагог-
психолог



тренинг 
«Мен 
ғажайыппы
н»

7 «Тілек 
шамы»10 
сынып ата-
аналарына 
арналған 
тренинг 
(өзіне-өзі 
қол 
жұмсаудың
алдын алу)

                                                                      IІІ.Профилактика  және  психологиялық  ағарту    
1 Кәсіби 

бағдарлау 
мәселесі 
бойынша 
психология
лық алдын 
алу және 
ағарту 
жұмыстары

Психологиялық сабақ
Жадынама 9,11-сынып Қаңтар

Педагог-
психолог,
ДТЖО,сын.
жетекші

2 «Бала 
өміріндегі 
жәбірлену"

Дөңгелек үстел Ата-аналар Қаңтар Ақпарат Педагог-
психолог,
ДТЖО,әлеу
меттік-
педагог, 
тәлімгер

3 Жоғары 
сынып 
оқушысына

Тренинг-ойын 
жаттығуы

Ата-аналар Қаңтар Педагог-
психолог,



емтихан 
алдындағы 
қобалжу 
мен үрейді 
жеңуге 
қалай 
көмектесем
із?

Топтық кеңес ДТЖО,әлеу
меттік-
педагог, 
тәлімгер

4 Күйзеліске 
қарсы 
гимнастика

Жаттығу
«Мейірімділік 
алаңы»«Сыйлық»

8-11 сынып Қаңтар М.п.ж.к.9-
11сынып.140-
144бет.

Педагог-
психолог

                                                                                       ІV.Кеңес  беру  бағыттары  
1 Кәсіби 

бағдарлау 
мәселесі 
бойынша 
психология
лық кеңес

Топтық, жеке кеңес, 
жадынама

Ата-ана
Оқушы

Қаңтар
М.П.Ж.К158-160-
бет
161-бет (9-11-
сынып 2019ж.)

Педагог-
психолог

2 Әлеуметтік 
жағдайы 
төмен,толы
қ 
емес,ішімді
кке 
салынған,сә
тсіз,жайсыз
,қамқоршы
лыққа бала 
алған 
мүмкіндігі 
шектеулі 
баласы бар 
отбасыларм

Топтық, жеке кеңес, 
жадынама

1-11сынып 
оқушы ,ата-
ана

Қаңтар М.П.Ж.К
9-11сын.
204-208б.

Педагог-
психолог,
ДТЖО,әлеу
меттік-
педагог, 
тәлімгер



ен жұмыс
3 Кеңестер1.

«Мамандық
таңдаудағы
негізгі 
мотивтер»
2.«Маманд
ық 
таңдаудағы
ең кең 
таралған 
қателіктер»
3.«Таңдалғ
ан шешімге
жеті қадам»
4. 
«Мамандық
таңдау 
бойынша 
ата-
аналарға 
арналған 
жаднама»

Жеке\топпен жұмыс 9,11оқушы,а
та-ана

Қаңтар
М.П.Ж.К
9-11сын.
184--186б.

Педагог-
психолог,
ДТЖО,әлеу
меттік-
педагог, 
тәлімгер

4 Психология
лық кеңес:
1.Адам 
қалай өзіне 
сенімді 
бола 
алады.2.Де
прессиядан 

Жеке\топпен жұмыс 9-10-11 
сыныптар

Қаңтар Педагог-
психолог



қалай 
арылуға 
болады.
3.Жоғары 
сынып 
оқушылары
н ҰБТ 
алдында 
дайындау 
жөнінде 
ұстаздарға 
ұсынылаты
н кеңестер .
Өзіңе 
сенімділік 
неден 
құралады 
(Луиза 
Хейдің 
кеңесі)Күйз
еліс 
кезіндегі 
психология
лық көмек.

5 Ата-
аналарға 
кеңес:«Бала
ны қалай 
тәрбиелеу 

Жеке\топпен жұмыс Ата-ана Қаңтар Педагог-
психолог



керек?»
Ата-
аналарға 
арналған 
ҰБТ-ға 
дайындық 
жөніндегі 
ұсыныстар 
беру:-«ҰБТ
қарсаңында
ата-аналар 
балаларына
қалай 
қолдау 
көрсетуі 
тиіс?»;-«Ат
а-аналарға 
ҰБТ-ға 
дайындық 
жөніндегі 
ұсыныстар
»;
-«Суицидке
кімдер 
бейім?»;
-«Жақында
п келіп 
қалған 
суицидті 
қалай 
аңғаруға 
болады?»;«
Депрессия»



6 «Аутодестр
уктивті 
мінез-
құлықтың 
алдын алу» 
тақырыбын
да ата-
аналардың 
жасөспірім
дердің 
өтпелі 
кезеңіндегі 
қиындықта
рдың алдын
алу 
жұмыстары
мен 
таныстыру.

Топпен жұмыс Ата-ана Қаңтар Педагог-
психолог

                                                                           V.Ұйымдастыру-әдістемелік  жұмыс
1

Арнайы 
мамандарм
ен 
байланыс

Психопрофилактикал
ық жұмыс

Арнайы 
мамандар

Қаңтар Педагог-
психолог

2 Психология
лық дәріс, 
семинар, 
кеңес 
беруге 
дайындық

Ағарту шаралары Ұжымға 
,жас 
мамандар

Қаңтар Педагог-
психолог

3 Сабақтарға 
өзара 
қатысу, 

Жеке\топпен жұмыс
Шығармашылық 

Жас 
мамандар,пе

Қаңтар Педагог-
психолог



білім 
алушыларғ
а қатысты 
мәселелер 
бойынша 
топпен 
бақылау

жұмыс дагог-
психолог

                                                                                      Ақпан      
                                                                              І.Диагностикалау
1 Мектеп 

ерекше 
білімді 
қажет 
ететін 
(үйден 
оқитын, 
психикалы
қ дамуы 
тежелген 
сыныпта 
оқитын, 
инклюзивті
біліммен 
қамтылған)
оқушыларм
ен жұмыс

Әдістемелер
Ойын-жаттығулар

Арнаулы 
сынып, 
инклюзив 
сынып

Ақпан Б.м. 2018 ж
153-бет
2019 жыл 
50-54—бет

Педагог-
психолог

2 Ғаламтор 
және 
компьютер
лік 
ойындарға 
тәуелділікті
ң алдын 

Сауалнама 5-10 сынып Ақпан
М.п.ж.к. 5-8 
сынып 1-
бөлім.142бет.

Педагог-
психолог
Әлеуметтік 
педагог



алу
3 «Тұлғаның 

психология
лық күйін 
анықтау» 
Г.Айзенк

Сұрақнама 7-8 сынып Ақпан М.п.ж.к.2018.ж. 
№1.5-8сын.133-
134б.

Педагог-
психолог

                                                                                         ІІ.Түзету-дамыту  жұмысы    
1 Оқушылард

а өзіне 
сенімділік 
және сенім 
сезімін 
қалыптасты
руға 
бағытталға
н 
жаттығулар

Психологиялық 
жаттығулар 8-11-сынып Ақпан

9,11 сынып 
М.п.ж.к.2018 жыл
134-140 бет
113-119-бет(9-11-
с.2019ж.)

Педагог-
психолог

2 Мемлекетті
к бітіру 
емтиханы 
және ҰБТ-
ға 
дайындық 
жұмысында
психология
лық 
тұрғыдан 
қолдауды  
ұйымдасты
ру

Психологиялық 
тренинг

9-11-сынып Ақпан 120-132-бет (9-11-
сынып)
2019жыл

Педагог-
психолог

3 Тұлғалық 
ерекшелікт

Психологиялық 
жаттығулар

6-7-сынып Ақпан М.п.ж.к.5-8-
сынып,2018 жыл Педагог-



ерді 
дамыту 

207-212-бет психолог

4 Дарынды 
және 
қабілетті 
оқушылард
ың ой-
өрісін 
дамытатын 
жұмыстар

Дамыту жаттығулары 5-11сынып Ақпан Б.м.п.ж.к.2018.ж77
-78бет. 
5-8сын.116-119б.

Педагог-
психолог

5 «Ертегі 
терапиясы»
Өзінің 
ертегісін 
құрастыру
және оны 
баяндау, 
ертегі жазу 
және 
талдау, т.б.

Топпен\жеке жұмыс 1-4 сынып Ақпан Педагог-
психолог

6 Аутодестру
ктивті 
мінез-
құлықтың 
(суицидке 
бейімділік) 
алдын 
алуда 
психология
лық қолдау

Ойын-жаттығулар 
тренинг

6-11сынып Ақпан
Педагог-
психолог

7 Оқушылард
ың тіл 

Семинар-трени 
Топпен жұмыс 7-11 Ақпан Педагог-



табыса 
алуы мен 
қарым-
қатынас 
жасай алу 
қабілеттері
н дамыту.

сыныптар психолог

8 Тренинг 
«ҰБТ-ға 
білім 
алушылард
ы 
психология
лық 
тұрғыда 
дайындау».

Топпен жұмыс 11-сынып Ақпан Педагог-
психолог

9 Тренинг 
«Педагогты
ң 
эмоционалд
ы 
тұрақтылығ
ы»

Топпен жұмыс Педагогтар Ақпан Педагог-
психолог

                                                                          IІІ.Профилактика  және  психологиялық  ағарту                          
1 Суициалды

мінез-
құлықтың 
алдын алу 
жұмыстары

Кеңес, видеоролик Ата-ана Ақпан Педагог-
психолог

2 Кәсіби 
бағдарлау 
мәселесі 
бойынша 

Психологиялық 
жадынама

9-
11сыныптар

Ақпан
М.п.ж.к. 9-11-
сынып 2019ж.
144-153-бет 11 
сабақ

Педагог-
психолог



психология
лық алдын 
алу және 
ағарту 
жұмыстары

3 Білім 
алушылард
ың 
құқығын 
қорғаудағы 
проблемала
рды 
анықтап 
және осы 
мәселе 
бойынша  
балалардың
көзқарасын
білу

Тренинг-ойын 
жаттығу 5-9сынып Ақпан

М.П.Ж.К
№2. 5-8сын. 62-
63б.

Педагог-
психолог,Ә
леуметтік 
педагог

4 Өзгенің 
қамқорлығ
ында 
тұратын,пә
тер жалдап 
жүріп 
оқитын,сыр
ттан келген
оқушылард
ың 
тұрмыстық 
жағдайлар
ымен 
танысу,ола

Тренинг «Жеткіншек 
кезеңінде туындайтын
қиындықтар»

5-9 сынып 
оқушы

 Ақпан М.П.Ж.К
№2. 5-8сын. 64-
65б.

Педагог-
психолог,Ә
леуметтік 
педагог,
ДТЖО



рды үнемі 
қадағалап 
отыру

                                                                                               IV. Консультация беру
1 5-сынып 

оқушылары
ның ата-
аналарына 
арналған :
«Сіздіңбала
ңыз 5-
сынып 
оқушысы» 
бесіншісын
ыптардыңк
ейбірқиынд
ықтары;
-
оқушының
бейімделеа
лмауыныңб
елгілері;-«
Ата-
аналарғаар
налғантәрб
иенің 
алтын 
ережелері»;
-«Ата-
аналарғаар
налғансалы
стырусауал
намасы»

Жаднама, топтық 
кеңес 

Оқушы ,ата-
ана
5-6 сынып 
оқушы

Ақпан М.п.ж.к. 9-11-
сынып 2019ж

Педагог-
психолог



2 Ерекше 
білімді 
қажет 
ететін 
балалар 
ата-
аналарыме
н үнемі 
байланыс 
жасау.
Жайсыз 
отбасындағ
ы тәрбиеге 
психология
лық 
көмек,қолд
ау.

Психологиялық кеңес,
әңгіме

Ата-аналар, 
оқушы 
6-10 сынып

Ақпан
М.п.ж.к. 9-11-
сынып 2019ж
М.П.Ж.К
№2. 5-8сын.

Педагог-
психолог

Жеткіншек
терге 
психология
лық кеңес:
-
жеткіншекк
е жадынама
-өз-өзіңді 
қорғаудың 
8-тәсілі

Топпен кеңес 5,6,7,8 
сынып

Ақпан
М.п.ж.к. -8-сынып 
№1.2018ж
233б.

Педагог-
психолог

3 Қолайлы 
отбасылық 
атмосфера 
құру үшін, 
психология
лық 

Жеке топпен  
жұмыс,кеңес

5-11сынып 
оқушылары 
ата-аналар

Ақпан М.п.ж.к. 9-11-
сынып 2019ж
203-209б.

Педагог-
психолог



кеңес:«Бала
ларды 
қайырымды
етіп 
тәрбиелеу 
үшін?»;-«Б
алаларды 
маскүнемді
ктен қалай 
қорғауға 
болады?»;-
«Баланы 
есірткіден 
қалай 
қорғауға 
болады?»;-
«Баланы 
шылым 
шегуден 
қалай 
қорғауға 
болады?»;-
«Жасөспірі
м жастар 
жайында 
ата-аналар 
не білу 
керек?».

                                                                                 V.Ұйымдастыру-әдістемелік  жұмыс
1 Педагогика

мен 
психология
ның 

Өз білімін жетілдіру Педагог-
психолог,жа
с маман

Ақпан М.П.Ж.К
№2. 5-8сын.

Педагог-
психолог



жетістіктер
ін, 
дүниетаны
мның, 
өзіндік 
жұмыстың ,
өзіндік 
білімнің 
іскерлігіме
н дағдысын
қалыптасты
ратын, 
ақыл-ес 
және 
танымдық 
белсенділік
ті 
дамытатын 
тиімді 
әдістерді 
меңгеру

2 Сабақтарға 
өзара 
қатысу, 
білім 
алушыларғ
а қатысты 
мәселелер 
бойынша 
топпен 
бақылау

Жеке\топпен жұмыс
Шығармашылық 
жұмыс

4,5,6,7,8 
сынып

Ақпан
М.П.Ж.К
№2. 5-8сын. Педагог-

психолог

                                                                                                    Наурыз   
                                                                              І.Диагностикалау



1 «Мотиваци
яны 
анықтау» 
(Е. 
Головахи 
әдістемесі 
бойынша)

Тест 7-11сынып Наурыз Педагог-
психолог

2 «Мен...  деп
санаймын 
немесе 
...міндеттім
ін» 
әдістемесі 
(И.П.Поса
шкова)

Сауалнама 8-11 сынып Наурыз Педагог-
психолог

3 «Тұлғаның 
психология
лық күйін 
анықтау» 
Г.Айзенк

Сұрақнама 9-11сынып Наурыз
М.п.ж.к.2018.ж. 
№1.5-8сын.133-
134б.

Педагог-
психолог

4 Мектеп 
бойынша 
дарынды 
және 
қабілетті 
оқушылард
ы анықтау

Сауалнама
1-11 сынып 
оқушылары Наурыз

М.п.ж.к.2018.ж. 
№1.5-8сын.

Педагог-
психолог,сы
нып 
жетекшілері

                                                                                         ІІ.Түзету-дамыту  жұмысы    
1 5-сынып 

оқушылары
ның орта 
буынға 
көшуімен 

Дамыту жаттығулары 5-сынып 
оқушылары

Наурыз М.п.ж.к.2018.ж. 
№1.5-8сын.
223-226б.

Педагог-
психолог



байланыст
ы 
бейімделу 
бағдарлама
сы

2 Оқушылард
а өзіне 
сенімділік 
және сенім 
сезімін 
қалыптасты
руға 
бағытталға
н 
жаттығулар

Психологиялық 
жаттығулар

8-11-сынып Наурыз 9,11 сынып 
М.п.ж.к.2018 жыл
134-140 бет
113-119-бет(9-11-
с.2019ж.)

Педагог-
психолог

3 Аутодестру
ктивті 
мінез-
құлықтың 
(суицидке 
бейімділік) 
алдын 
алуда 
психология
лық қолдау

Топпен жұмыс 6-11сынып Наурыз Педагог-
психолог

4 Тренинг 
«ҰБТ-ға 
білім 
алушылард
ы 
психология
лық 
тұрғыда 

Топпен жұмыс 11-сынып Наурыз Педагог-
психолог



дайындау».
5 Агрессияға 

қарсы 
жаттығулар

Топпен жұмыс 6,7,8,9,11сы
нып

Наурыз Педагог-
психолог

6 «Ойындық 
терапиясы»
Рөлдік 
және 
іскерлік 
ойындар, 
сергіту 
ойындары, 
тренингтік 
жаттығулар

Топпен\жеке жұмыс
7,8,9,10 
сынып

Наурыз
Педагог-
психолог,Д
ТІЖО,әлеу
меттік-
педагог,сын
ып 
жетекшілері

7 Жайсыз 
отбасы 
оқушылары

Проективті тест 
«Отбасы суреті» 
«Үй,адам,ағаш» 
«Жаңбыр астынд. 
адам»

5,6,7,8,9 
сынып

Наурыз Педагог-
психолог,Д
ТІЖО,әлеу
меттік-
педагог,тәлі
мгер

                                                                    IІІ.Профилактика  және  психологиялық  ағарту                                   
1 Буллингтен

кибербулли
нгтен 
сақтанайық
!

Дөңгелек үстел 
Бейнебаян, жадынама 5-10 сынып Наурыз

Педагог-
психолог,Д
ТІЖО,әлеу
меттік-
педагог,тәлі
мгер

2 Жасөспірім
балаңызбен 
қалай дос 
болуға 
болады?

Дөңгелек үстел Ата-аналар 
5-11сынып

Наурыз Педагог-
психолог,Д
ТІЖО,әлеу
меттік-
педагог,тәлі



мгер
3 «Бала 

өміріндегі 
жәбірлену"

Тренинг Ата-аналар 
5-11сынып

Наурыз Педагог-
психолог

4 Зорлық-
зомбылыққ
а 
қарсымыз!

Психологиялық сабақ,
ойын-жаттығу

7-11 сынып 
аралығы

Наурыз Педагог-
психолог

                                                                                     IV. Консультация беру
1 Кәсіби 

бағдарлау 
мәселесі 
бойынша 
психология
лық кеңес

Топтық, жеке кеңес, 
жадынама

Ата-ана
9,11сынып 
оқушылары

Наурыз Педагог-
психолог

2 Жасөспірім
дердің 
жыныстық 
ағарту 
деңгейін 
арттыру

Дәріс,психологиялық 
кеңес

8-11сынып 
қыз 
балалары

Наурыз «Денсаулық және 
өмірлік дағдылар» 
әдістемелік құралы

Педагог-
психолог

3 Кеңестер:
1. «Ма
мандық
таңдау
дағы 
негізгі 
мотивт
ер»
2. «Ма
мандық
таңдау
дағы ең

Жеке\топпен жұмыс 9-
11сыныптар

Наурыз Педагог-
психолог, 
ДТІЖО,әле
уметтік-
педагог,тәлі
мгер



кең 
таралға
н 
қателік
тер»
3. «Таң
далған 
шешімг
е жеті 
қадам»
4. «Ма
мандық
таңдау 
бойын
ша ата-
аналарғ
а 
арналға
н 
жаднам
а»

4 Психология
лық кеңес:
Адам қалай
өзіне 
сенімді 
бола алады.
Депрессияд
ан қалай 
арылуға 
болады.

Жеке\топпен жұмыс 9-10-11 
сыныптар

Наурыз Педагог-
психолог



Жоғары 
сынып 
оқушылары
н ҰБТ 
алдында 
дайындау 
жөнінде 
ұстаздарға 
ұсынылаты
н кеңестер .
Өзіңе 
сенімділік 
неден 
құралады 
(Луиза 
Хейдің 
кеңесі)
Күйзеліс 
кезіндегі 
психология
лық көмек

5 Мектеп 
оқушылары
мен 
психология
лық кеңес 
жұмыстары

Жеке,топтық кеңес 3-11сынып 
оқушылары

Наурыз Педагог-
психолог

                                                                                    V.Ұйымдастыру-әдістемелік  жұмыс
1 Қалалық 

әдістемелік Сұқбат, шараларға Жас маман, Наурыз Педагог-



орталықпен
тығыз 
байланыс, 
ғылыми-
тәжірибелік
конференц
ияда, түрлі 
дәрежедегі 
байқауға 
қатысу

қатысу психолог психолог

2 Арнайы 
мамандарм
ен 
байланыс

Кездесу Психолог 
мамандары

Наурыз Педагог-
психолог

3 Сабақтарға 
өзара 
қатысу, 
білім 
алушыларғ
а қатысты 
мәселелер 
бойынша 
топпен 
бақылау

Қатысу, кеңес Жас маман, 
психолог

Наурыз Педагог-
психолог

                                                                                                  Сәуір
                                                                              І.Диагностикалау
1 Мектеп 

бойынша 
ерекше 
білімді 
қажет 
ететін 

Әдістемелер
Ойын-жаттығулар

Арнаулы 
сынып, 
инклюзив 
сынып

Сәуір
Б.м. 2018 ж
153-бет
2019 жыл 
50-54—бет

Педагог-
психолог



(үйден 
оқитын, 
психикалы
қ дамуы 
тежелген 
сыныпта 
оқитын, 
инклюзивті
біліммен 
қамтылған)
оқушыларм
ен жұмыс

2 Топ 
балаларын 
1-сыныпқа 
қабылдау 
мақсатында
білім 
деңгейлерін
психология
лық 
тұрғыда 
анықтау
Баспалдақ» 
әдістемесі

Баспалдақ» әдістемесі 1-сынып
Мад

Сәуір Бастауыш мектеп 
2018 жыл 89-бет

Педагог-
психолог

3 «Бақ-бақ» Тест,
сауалнама

5-cыныптар Сәуір Педагог-
психолог,сы
нып 
жетекші

4 Қобалжуды
, 
фрустрация
ны, 

Сауалнама 8-
11сыныптар

Сәуір
Педагог-
психолог
сынып 
жетекші



агрессивтіл
ікті және 
ригидтілікт
і өзіндік 
бағалау

                                                                                           ІІ.Түзету-дамыту  жұмысы    
1 Дарынды 

және 
қабілетті 
оқушылард
ың ой-
өрісін 
дамытатын 
жұмыстар

Дамыту жаттығулары 5-11сынып Сәуір
Б.м.п.ж.к.2018.ж77
-78бет. 
5-8сын.116-119б.

Педагог-
психолог
сынып 
жетекші

2 Жоғары 
сынып 
оқушылары
на арналған
тренинг 
сабақтар:
1.«ҰБТ 
дегеніміз 
не және 
оның мен 
үшін 
маңыздылы
ғы 
қандай?»; 
2.«Емтихан
кезінде 
стресстен 

Топпен тренинг 9-11сынып Сәуір Педагог-
психолог



қалай 
арыламыз?
»;
3.«Емтихан
кезінде 
стресстен 
қалай 
арыламыз?
»;
4.«Жүйке 
жүйесіне 
түсетін 
күштен 
психология
лық арылу 
әдісі»;
«Емтиханд
ағы өз-
өзіне 
сенімділік».

3 «Ертегі 
терапиясы»
Өзінің 
ертегісін 
құрастыру
және оны 
баяндау, 
ертегі жазу 
және 
талдау, т.б.

Топпен\жеке жұмыс 5-7 сынып 
оқушы

Сәуір Педагог-
психолог

4 Мектеп Топпен/жеке Сәуір



бойынша 
жасөспірім
дердің 
репродукти
вті 
денсаулығы
н сақтау, 
жыныстық 
даму 
қауіпсіздігі
н 
қалыптасты
ру.

жұмыс,тренинг, 
жиналыс

5-11сын.қыз
балалары

Педагог-
психолог

                                                                        IІІ.Профилактика  және  психологиялық  ағарту                                        
1 «Бастауыш 

мектеп 
оқушылары
ның 
психология
лық даму 
ерекшелікт
ері мен 
психология
лық 
өзгерістері
»

Баяндама 1-
4сыныптар
Ата-аналар

Сәуір Педагог-
психолог

2 Кәсіби 
бағдарлау 
мәселесі 
бойынша 
психология
лық алдын 
алу және 

Психологиялық 
жадынама

9-
11сыныптар

Сәуір М.п.ж.к. 9-11-
сынып 2019ж.
144-153-бет 11 
сабақ

Педагог-
психолог



ағарту 
жұмыстары

3 Күйзеліске 
қарсы 
гимнастика

Жаттығу
«Мейірімділік 
алаңы»«Сыйлық»

8-11 сынып Сәуір Педагог-
психолог

4 Жоғары 
сынып 
оқушысына
емтихан 
алдындағы 
қобалжу 
мен үрейді 
жеңуге 
қалай 
көмектесем
із?

Топтық кеңес
8,9,10,11 
сынып 
оқушылары
Ата-ана

Сәуір Педагог-
психолог

                                                                                       IV. Консультация беру
1 Педагогтар

ға 
психология
лық кеңес:

-ойды 
қалай 
дамытам
ыз?
-есте 
сақтауды
ң кейбір 
заңдылы
қтары;
-бала 
сізден 
қорықпа

Психологиялық кеңес Педагогтар Сәуір Кеңес жүргізу 
журналына 
тіркеу\ақпарат

Педагог-
психолог



сын 
десеңіз;
-балалар 
сізден 
жалықпа
сын 
десеңіз;

-Джон 
Карнеги 
ережесі;

2 Жеткіншек
терге 
психология
лық кеңес:
-
жеткіншекк
е жадынама
-өз-өзіңді 
қорғаудың 
8-тәсілі

Топпен кеңес 5-6-7-
8сынып

Сәуір Педагог-
психолог

3 Ерекше 
білімді 
қажет 
ететін 
балалар 
ата-
аналарыме
н үнемі 
байланыс 
жасау.
Жайсыз 
отбасындағ
ы тәрбиеге 

Психологиялық кеңес,
әңгіме

Ата-аналар Сәуір Педагог-
психолог



психология
лық 
көмек,қолд
ау.

4 Мектепте 
құқық 
бұзушылық
пен және 
қылмыстыл
ықпен 
есепте 
тұрған 
кәмелетке 
толмағанда
рдың есебін
алып,психо
логиялық 
көмек 
көрсету

Кеңес топтық,жеке 6-10 сынып
Оқушы,ата-
ана

Сәуір Педагог-
психолог, 
ДТІЖО,әле
уметтік-
педагог,тәлі
мгер

5 Мектеп 
оқушылары
на 
педагогика
лық-
психология
лық көмек 
қолдау 
көрсету.

Топтық,жеке кеңес 1-11сынып 
оқушылары

Сәуір Педагог-
психолог

                                                                                 V.Ұйымдастыру-әдістемелік  жұмыс
1 Қалалық 

әдістемелік
орталықпен
тығыз 

Шығармашылық 
жұмыс

Жас маман,
Педагог-
психолог

Сәуір Педагог-
психолог



байланыс, 
ғылыми-
тәжірибелік
конференц
ияда, түрлі 
дәрежедегі 
байқауға 
қатысу

2 Психология
лық дәріс, 
семинар, 
кеңес 
беруге 
дайындық

Ойын-
жаттығу,тренинг

Жас маман,
Педагог-
психолог

Сәуір Педагог-
психолог

                                                                                                    Мамыр   
                                                                              І.Диагностикалау
1 Топ 

балаларын 
1-сыныпқа 
қабылдау 
мақсатында
білім 
деңгейлерін
психология
лық 
тұрғыда 
анықтау
Баспалдақ» 
әдістемесі

Баспалдақ» әдістемесі 1-сынып
Мад

Мамыр Бастауыш мектеп 
2018 жыл 89-бет

Педагог-
психолог

2 Дарынды 
балалардың
білім 

Субтест 1-7 сынып Мамыр Бастауыш мектеп 
2018 жыл 
153-бет

Педагог-
психолог



деңгейін 
бақылау

2019 жыл 
50-54--бет

3 Баланың 
отбасындағ
ы қарым-
қатынасы 
мен 
эмоционалд
ық күйін 
диагностик
алау

Проективті әдістеме 5-7 сынып Мамыр Бастауыш мектеп 
2019жыл 58-бет

Педагог-
психолог

                                                                                     ІІ.Түзету-дамыту  жұмысы    
1 Мемлекетті

к бітіру 
емтиханы 
және ҰБТ-
ғадайынды
қ 
жұмысында
психология
лық 
тұрғыдан 
қолдауды  
ұйымдасты
ру

Психологиялық 
тренинг

9-11-сынып Мамыр 120-132-бет (9-11-
сынып)
2019жыл

Педагог-
психолог

2 Тұлғалық 
ерекшелікт
ерді 
дамыту 

Психологиялық 
жаттығулар

8-10 сынып Мамыр М.п.ж.к.5-8-
сынып,2018 жыл 
207-212-бет

Педагог-
психолог



3 Агрессияға 
қарсы 
жаттығулар

Топпен жұмыс 1-11 сынып Мамыр Педагог-
психолог

4 «Ертегі 
терапиясы»
Өзінің 
ертегісін 
құрастыру
және оны 
баяндау, 
ертегі жазу 
және 
талдау, т.б.

Топпен\жеке жұмыс 8-10 сынып Мамыр Педагог-
психолог

                                                                     IІІ.Профилактика  және  психологиялық  ағарту                                        
1 Ғаламтор 

мен 
компьютер
лік 
ойындарға 
тәуелділік

Түсінік жұмыстары 5-9-сынып Мамыр Педагог-
психолог

2 Зорлық-
зомбылық 
және құқық
бұзушылық
тың алдын 
алу 

Шебер сынып 7-11 сынып Мамыр
Педагог-
психолог
Әллеу.педаг
ог,тәлімгер

3 Әлеуметтік 
қауіпті 
отбасымен 
жеке 
алдын-алу 
жұмыстары
н өткізу

Кеңес топтық, жеке. 
Тренинг
«Отбасы махаббаты 
неде?»

5-9-сынып 
оқушы,ата-
ана

Мамыр Педагог-
психолог
Әллеу.педаг
ог,тәлімгер



4 Қиын 
өмірлік 
жағдайға 
тап болған 
кәмелетке 
толмағанда
рды және 
олардың 
отбасылары
н анықтау 
және 
оңалту

Тренинг «Мен өмірді 
таңдаймын»

8-11сынып 
оқушы,ата-
ана

Мамыр М.П.Ж.К
9-11сын.
140-142б.

Педагог-
психолог

                                                                                     IV. Консультация беру
1 Әлеуметтік 

жағдайы 
төмен,толы
қ 
емес,ішімді
кке 
салынған,сә
тсіз,жайсыз
,қамқоршы
лыққа бала 
алған 
мүмкіндігі 
шектеулі 
баласы бар 
отбасыларм
ен жұмыс

Топтық, жеке кеңес, 
жадынама

1-11сынып 
оқушы ата-
ана

Мамыр М.П.Ж.К
9-11сын.
204-208б.

Педагог-
психолог

2 Тәртіп 
бұзуға 
бейім 
оқушыларғ

Топтық, жеке кеңес Мектепішілі
к есепте 
тұрған 
оқушылар

Мамыр Педагог-
психолог



а кеңес 
беру 
жұмыстары

3 Кеңестер1.
«Мамандық
таңдаудағы
негізгі 
мотивтер»
2.«Маманд
ық 
таңдаудағы
ең кең 
таралған 
қателіктер»
3.«Таңдалғ
ан шешімге
жеті қадам»
4. 
«Мамандық
таңдау 
бойынша 
ата-
аналарға 
арналған 
жаднама»

Жеке\топпен жұмыс 9-
11оқушы,ат
а-ана

Мамыр Педагог-
психолог

4 Ерекше 
білімді 
қажет 
ететін 
балалар 
ата-
аналарыме

Психологиялық кеңес,
әңгіме

5-10сынып 
оқушылары,
ата-ана

Мамыр Педагог-
психолог



н үнемі 
байланыс 
жасау.
Жайсыз 
отбасындағ
ы тәрбиеге 
психология
лық 
көмек,қолд
ау.

                                                                              V.Ұйымдастыру-әдістемелік  жұмыс
1 Арнайы 

мамандарм
ен 
байланыс

Дөңгелек үстел Жас маман, 
педагог-
психолог

Мамыр Педагог-
психолог

2 Үздік, 
жаңашыл 
тәжірибені 
және оның 
идеяларын 
шығармаш
ылық пен 
пайдалану, 
инновациял
арымен 
танысу

Шығармашылық 
жұмыс

Жас маман, 
педагог-
психолог

Мамыр Педагог-
психолог

3 Сабақтарға 
өзара 
қатысу, 
білім 
алушыларғ
а қатысты 
мәселелер 

Жеке\топпен жұмыс
Шығармашылық 
жұмыс

Жас маман, 
педагог-
психолог

Мамыр Педагог-
психолог



бойынша 
топпен 
бақылау

                                               


